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The article focuses on the women’s movement and organizations in Czecho-
slovakia. The founding of women’s associations was permitted in Czechoslo-
vakia based on the October Diploma. These associations and groups focused
on various needs and requirements of women arising from ordinary and poli-

tical life. The article presents a short overview of the most significant women’s © ingivargova@gmail.com
associations, specifically: Americky klub ddm [American Club of Ladies], Mi- A
nerva, and Rada Ceskoslovenskych Zen [Council of Czechoslovak Women]. The O Univerzitn kniznica
. . . , . q. . v Bratislave
second part of the article is dedicated to the first women’s periodical at the time
- the magazine Vlasta, which was first published in 1947. Milada Horakova, a © nhttp//www.ulib.sk/

significant figure in Czechoslovak history, was its founder. Vlasta was a source
of entertainment, information, education and reflected the social situation in
Czechoslovakia. It frequently encouraged women to devote more leisure time
for themselves so that along with their family and work-related obligations,
they could find time for themselves. Sports activities such as the Spartakidda,
which had an ideological subtext, were also emphasized. Even today, Vlasta is
one of the most popular women’s magazines.
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Neoddelitelnou sucastou Zenskych hnuti bola

a dokonca aj dodnes je ¢innost zenskych spolkov

a organizicii. Zenské spolky a organizdcie sa zame-
riavali na konkrétne poziadavky doby, v ktorej fun-
govali. Emancipdcia Zien, umoznenie zenam ndjst

si zamestnanie a v neposlednom rade snaha

o ziskanie volebného prava patrili k najdolezitejsim
poziadavkam, ktorymi sa spolky zaoberali a zaroven
sa ich snazili aj presadit.

Zenské spolky a organizicie fungovali v dvoch
rozmanitych oblastiach, pricom niektoré z nich
posobili v politickej sfére. Ich snahou bolo, aby sa
zeny mohli vzdelavat na vSetkych stupnoch §kol
rovnako ako muzi. Druhd ¢ast spolkov sa snazila
vytvorit bezpe¢né prostredie pre Zeny, v ktorom by
sa mohli vzdelévat. Zenské spolky s ciefom nahradit
$koly pomocou réznych besied a prednasok zenam
rozsirovali rozhlady o dolezitych zivotnych otazkach,
no rozoberali aj politiku, a tak robili osvetu.

Feministické, respektive zZenské hnutia na tze-

mi dne$ného Ceska a Slovenska sa presadzovali uz
od 19. storocia. Oktébrovy diplom', vydany v roku
1860 rakuskym cisarom Frantiskom Jozefom I,
umoznil (okrem iného) zakladat spolky, preto zacali
vznikat aj zenské spolky zamerané nielen na vzdela-
vanie Zien, ale aj na dalsie rozne potreby, ktorym sa
dovtedy nevenovalo tolko pozornosti.

Z/ENSKE SPOLKY

AMERICKY KLUB DAM

V prispevku sa pokusime priblizit niektoré zZenské
spolky, ktoré zohrali ddlezitu tlohu v usili o emanci-
paciu Zien.

V roku 1865 bol zalozeny prvy ¢esky zensky spo-
lok Americky klub dam a pdsobil az do roku 1948.
Vznikol z iniciativy Vojtecha Naprstka?, ktory bol
velkym zdstancom emancipdcie Zien a de-
mokratickych idedlov. Po navrate z Ameriky mal
v plane podelit sa s ¢eskymi zenami o poznatky a za-
zitky zo zivota v Amerike, preto v dome svojej
matky prednasal osvetové prednasky od astronémie,
psychologie, chémie, ekondmie, filozofie, histdrie,
umenia az po prednasky o cestovani. Zaujem o jeho
prednasky bol evidentny. Prednasky navstevovali
zeny z mnohych ¢eskych rodin, manzelky a dcéry
spisovatelov, politikov, intelektudlov, novinarov.

Medzi najvyznamnejsie ¢lenky klubu patrili spisova-
telky Karolina Svétla, Sofie Podlipskd, Eliska Kras-
nohorska, maliarka Zdenka Braunerova, filantropka
Marie Riegrova-Palacka (dcéra Frantiska Palacké-
ho), manzelka prvého ceskoslovenského prezidenta
Charlotta Masarykova.

ZENSKY VYROBNI SPOLEK CESKY

V roku 1871 vznikol Zensky vyrobni spolek cesky.
V tomto Zenskom spolku bola zriadena aj spolkova
$kola zamerana predovsetkym na vyuc¢bu praktic-
kych predmetov pre dievcata a zeny. V porovnani

s Americkym klubem dam, spdjanym najma so
strednou a vys$ou mestianskou vrstvou obyvatel-
stva, Zensky vyrobni spolek ¢esky sa orientoval skor
na nizie vrstvy. Skola bola otvorend pre nemajetné
diev¢atd. Zensky vyrobni spolek ¢esky daval zZendm
moznost vzdelavat sa a stat sa samostatnymi, aby
boli schopné v buducnosti sa samy uzivit a posta-
rat sa o svoje deti a nemuseli byt zavislé od muzov.
Okrem iného v spolku prebiehali taktiez rozne
prednasky, odborné a jazykové kurzy, ale aj kurzy
ru¢nych prac.

SPOLEK PRO ZENSKE STUDIUM
MINERVA

V roku 1890 vznikol Spolek pro Zenské studium Mi-
nerva a z iniciativy spolku aj diev¢enské gymnazium
Minerva so sidlom v Prahe, ktoré sa stalo najstar-
$im dievéenskym gymnaziom v Rakusko-Uhorsku.
Tento poc¢in mdzeme povazovat za akési vyustenie
snah o zenské vzdeldvanie - zaloZenie gymnazia
bolo nepochybne vyznamnym tdspechom na poli
vzdeldvania Zien. Zendm toto gymnazium otvorilo
nové dvere do Zivota, ¢o predstavovalo moznost
$tudia na univerzitich aj v zahranici.

V prvej polovici 20. storocia sa dolezitou témou
zenskych hnuti stali otazky tykajuice sa politiky, pre-
toZe zeny sa snazili ziskat volebné pravo a zaroven sa
pokusali uplatnit rovnopravnost. Ich tsilia odrazali
najma spolky, ktoré vznikali v tomto obdobi. V osvete
a presadenti politickych prav spolkom pomahali najma
casopisy, v ktorych mohli publikovat svoje myslienky.

Najdolezitej$imi zenskymi spolkami, respektive
organizaciami, ktoré vznikli v ceskoslovenskom
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priestore po druhej svetovej vojne, boli Narod-

ni front Zen a Rada ¢eskoslovenskych Zen (RCZ).
Ndrodni front Zen zjednocoval predovsetkym Zenské
odbory, aby v politickych strandch boli v paritnom
zastupeni. Organizacia kopirovala tlohu rovnomen-
ného politického zoskupenia Narodni fronta vratane
poslu$nosti komunistickej strane. RCZ zastresovala
aj niektoré skor zalozené Zenské spolky. Tieto spolky
viak nestratili pravnu subjektivitu, aviak RCZ muse-
la vzdorovat komunistickému vplyvu, a preto bola

v roku 1948 podrobena komunistickému rezimu.

Organizacia Rada ¢eskoslovenskych Zen vydala
v auguste 1945 prvé ¢islo tyzdennika Rada zen,

v ktorom formulovala svoje predstavy o poslani

organizdcie. Zaroven v nom ziadala pravo na:

= tvorbu zédkonov,

= riadenie a obranu §tétu,

= pracu a vzdelanie (jeho uplatnenie) za rovnakych
pracovnych podmienok,

= socialne poistenie,

= ucast na hospodarskom zZivote, ako aj vo vietkych
odboroch ludskej ¢innosti.

Organizacia tym chcela zabezpecit, aby Zeny mali
ulah¢ent ulohu v rodine a pri vychove deti existo-
vala harmonicka spolupraca s muzmi, a to vSetkymi
sposobmi - vedeckymi aj praktickymi.

Ustanovujuce valné zhromazdenie RCZ bolo
usporiadané v juni 1946 v Prahe. Predsednickou
bola zvolena JUDr. Milana Hordkova®. Organizacia
bola nadstranicka, posobili v nej zeny z roznych
politickych stran Ceskoslovenska. Za&lenili sa do nej
pocetné Zenské spolky vzniknuté v obdobi prvej
Ceskoslovenskej republiky (1918 - 1938). Nov4
organizdcia vytvarala pocetné pracovné komisie
spolupracujuce s organmi $tatu i dal$imi spolocen-
skymi organizaciami. V roku 1947 bol ¢asopis Rada
Zen nahradeny novym Zenskym casopisom, ktory sa
stal organom Ceskoslovenského svazu zen.*

CASOPIS PRE ZENY

Vlasta je najstar§im ceskym ¢asopisom pre Zeny, kto-
ry v roku 1947 zalozila Milada Hordkova so svojimi
spolupracovnic¢kami z Rady ¢eskoslovenskych Zen

a s malymi obmenami vychadza dodnes.

Je len malo zndmy fakt, ze v Ceskoslovenskej
republike (1945 - 1948) tla¢ riadilo a zabezpecovalo
ministerstvo informacii, ktoré rozhodovalo o celom
chode periodika, teda aj o tom, ¢o bude vychadzat,
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ako casto a v akom ndklade, ale aj o hlavnej téme

a vetkych ¢lankoch v ¢asopise. Vo vyroc¢nej spra-
ve za rok 1946 - 1947 Rada ¢eskoslovenskych Zen
dokonca ministerstvu, na ktorého cele bol minister
Vaclav Kopecky,® vyslovila podakovanie za to, ze
Radu zbavili tyzdennika s nazvom Rady Zen a Ze sa
moze vydavat novy casopis Vlasta. Milada Horako-
va, pochopitelne, uvitala novii moznost prezentovat
celostatnu Zensku organizaciu a zaroven pokracovat
v jej budovani. V prispevku Viasta - mluvci Rady
Ceskoslovenskych Zen uistila citatelky, Ze ¢asopis bude
nadalej plnit zakladny tcel nestranickeho zenského
hnutia a bude priekopnikom Zenskej prace, zastan-
com zenskych pozicii v iradoch a obhajcom Zien.

Milada Horakova sa v8ak nikdy nestala $éfre-
daktorkou ¢asopisu ani zastupkynou $éfredaktorky
casopisu. Vacsinu svojho ¢asu venovala politickej
sfére. Vystupovala v parlamente, na zasadnutiach
Rady ¢eskoslovenskych zen a v mnohych dalsich
spolkoch. Vecery a nedele mavala zaneprazdnené
mnohymi spolo¢enskymi a kultirnymi udalostami.

Casopis Vlasta prvykrat vysiel az 9. janudra 1947.
V redakcii sa rozhodli, Ze ¢asopis bude zdrojom
zabavy, informacii a osvety. Prvé ¢islo obsahovala
komentare, rozmanité ¢clanky, fotografie, spravy
z denného Zivota, vyzvy k pisaniu listov, sttaze,
rubriku o vareni a kutik pre deti. TaktiezZ sa v iom
pravidelne objavovali ¢lanky o mdde, zdravej vyzive,
listy, otazky citateliek, poviedky, basne a informacie
o novych filmoch. Stucastou casopisu boli nielen dlhé
texty pre intelektualky, ale aj viac kratkych textov,
rubrik pre uradnicky, polnohospodarky a robotnice
bez vysokych $kol. Vlasta bola zabavnd, vestranna,
kritickd, zrozumitelna Zendm vsetkych vekovych
skupin a profesii. Mozno aj preto sa velmi rychlo
stala oblibenym Zenskym periodikom.

O propagaciu Viasty sa staral dennik Rudé pra-
vo.5 ,,Vlasta sa stava vskutku listom, ktory chce sluzit
vSetkym ceskoslovenskym Zendm. Nazivo riesi najroz-
nejsie dobové problémy, ktoré sa naliehavo dotykaju
dnesnych zien...“, chvili si vo februari 1947 Rudé
pravo. Boli to prave komunistky, ktoré presadili
na UV KSC, aby zacal vychddzat pestry a ldkavy
¢asopis pre Siroké vrstvy zien. Viasta mala svoje
zenské hnutie, ktoré na prvy pohlad bolo nestranic-
ke, nendpadné. K tejto stratégii patril aj ndpad
s fotografiou znamych tvari na titulnej strane prvého
¢isla. Manzelia Hana a Edvard Benesovci boli velmi
oblubenym parom vtedajsej doby. ,,Bolo jasné, ze
po takej titulnej stranke casopisu kazdd Zena z mesta
dychtivo siahne.
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Titulny list prvého ¢isla ¢asopisu Viasta z roku 1947

Vlasta zacala vychadzat vo vydavatelstve minister-
stva informacii Svét v obrazech, v ktorom vychadzal
aj Casopis s rovnomennym nazvom. Redakcia ¢aso-
pisu najskor sidlila na Vaclavskom ndmesti. Neskor
sa prestahovali do paldca Dunaj na Nérodni ttide.

Prvou $éfredaktorkou Vlasty sa stala spisovatelka
Nina Bonhardova po tom, ked bola dokladne preve-
rena KSC, inak by nemohla obsadit vediicu poziciu
zadinajiceho ¢asopisu. Séfredaktorka po svojom vy-
menovani oznamila nazov ¢asopisu Milade Horako-
vej. Casopis dostal meno podla ¢eskej mytologickej
bojovnicky Vlasty, ktora viedla vzburené dievcata
v tzv. Div¢i vilce. Divci vilka je ¢eska narodna
povest o vzbure ¢eskych Zien proti muzom. Prva
zmienka o povesti sa nachadza v Kosmasovej kronike
(Chronica Boemorum).”

Horakova narychlo napisala tvodnik k prvému
¢islu ¢asopisu: ,,Konec roku a pocdtek nového zname-
nd bilanci vykonané prdace a planovani do budoucna.
Rok 1947 vymyka se béZnému zpiisobu obvyklého
pracovniho programu a stava se historickym mezni-
kem. Druhého ledna kazdy pracovnik kteréhokoliv
naseho hospoddtského useku, kazdy podnik, zdvod,

dilna ¢i skupina bude zndt svoji prdci. Nase vyroba

a celé hospodadrstvi se rozjede po novych kolejich.
Snadnad prdce to nebyla, rozvrhnout vikoly, urce-

né pouze v uhrnnych cislech v dvouletém planu

na vSechna pracovni mista tak, aby nakonec kazdy
jednotlivec znal svilj dany tikol. Na svém sjezdu v fij-
nu minulého roku se slavnostné zavdzaly, Ze na vsech
mistech, kde stoji a pracuji, se pricini podle svych
nejlepsich sil o zdar dvouletého planu viady, ktery
hodnoti jako cestu k lepsim casum...“.®

Milada Horakova sa v iom prihovérala zenam, kto-
ré st pretazené dennymi tulohami a popri zodpoved-
nosti za spravne plnenie svojho povolania su zatazené
aj povinnostami v domacnosti a vychovou deti. V spol-
ku Rada ¢eskoslovenskych Zen sa Milada Horakova
snazila pomdct prave takymto Zenam, pricom hladala
rieSenia na ulahéenie kazdodennych povinnosti Zien.
RZC sa pokusila vytvorit nové stanovisko a poziadav-
ky, ktoré by pomohli zmenit postavenie Zeny tak vo
verejnej sfére, ako aj v sukromnom Zivote. Clenovia
organizdcie taktiez vyhldsili, Ze tdto zmena sa moze
podarit len vtedy, ak sa zapoja vietky Zeny a spolky
v krajine. Na zdklade toho vznikol ¢asopis Vlasta ako
spolahliv4 spojka medzi RZC a vietkymi uvedomelymi
ceskoslovenskymi Zenami.” Milada Horakova uznéava-
la, Ze Zeny bojuju s mnohymi tazkostami, preto su den-
nymi ulohami pretazované, a to tak robotnicky, ako aj
intelektualky, ale slubila, Ze Rada Zien sa bude doméhat
takych zakonov a opatreni, aby zeny mohli [ahsie zvla-
dat svoje ob¢ianske a materské ulohy v kazdodennom
zivote. Horakova vyhlasila, ze sloboda, demokracia,
mier a rovnaké prava su ciele na vrcholkoch. Do-
siahnut ich znamena pracovat, bojovat, neomdlievat,
nevzdavat sa. V prihovore slubila ¢itatelkam, ze Viasta
prinesie zenam rady, poucenie, ale i zdbavu.

V druhom ¢isle v uvodniku ¢asopisu Viasta
Milada Horakova opit oslovila ¢eskoslovenské zeny
vyhldsenim, Ze treba pomahat nielen zendm pri
vychove deti, ale aj rodinam najroznej$imi alava-
mi, a to predovsetkym tam, kde obaja manzelia su
zamestnani a pracuju.

Rudé pravo s predstihom vedelo, ¢o vo Viaste vyj-
de a aky bude jej obsah, ktory nalezite propagovalo.
V Rudém prdavu sa z ¢asu na Cas objavovali tu¢ne
vytlacené riadky s ciefom uputat pozornost na text,
ktory povazovali za pritazlivy pre ludovu ¢itatelsku
obec. Rukopisy a fotografie pred vydanim kazdého
¢isla kontroloval $éfredaktor periodika Svét v obra-
zech, avsak niektoré ¢isla este putovali aj na ideové
kontroly, aby sa nezverejnilo ni¢, ¢o by bolo v nesu-
lade s vedenim.
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Casopis Vlasta uz od svojho zagiatku mal roznorody
obsah. Upozornil napriklad na reportaz o zasnu-
bach britskej princeznej, objavili sa ¢lanky o mode
Stredného vychodu a spristupnili sa poviedky
sovietskych autorov. Citatelky sa mohli tesit
na ¢lanok o prvej ddme Francuzska, ale mali aj
moznost prezriet si navrhy pracovnych oblekov pre
polnohospodarske Zeny atd. Vo februari 1947 sa zdo-
raznil ¢lanok, kde Milada Horakova vitala delegatky
Medzinarodnej demokratickej federacie zien. V ¢a-
sopise nikdy nesmeli chybat rubriky o vyzive, vareni,
mode a rady pre domacnost. Taktiez v roku 1947
¢asopis Viasta vyhlasila sutaz, v ktorej hladali ,,die-
ta casopisu®.'® Ozvat sa mali vietky Zeny, ktorym sa
po polnoci 31. 12. 1946 narodilo diev¢atko a dostalo
meno Vlasta. (Na vyzvu zareagovalo az 80 mamiciek.
Ako prva prisla na svet 15 sekind po polnoci Vlas-
ticka Holubova, ktora sa narodila v Pardubiciach!!).
Redakcia ¢asopisu aj v nasledujucich rokoch pri-
davala na strany tyzdennika plnohodnotné ¢lanky
pre zeny, preberala viedné starosti zien, médu,

Znéme osobnosti v periodiku Viasta.

byvanie, pracovné a Zivotné podmienky Zien a viedla
diskusia s ¢itatelkami, aj ked reportaze a komentére
boli zafarbené jedinou povolenou ideoldgiou. O to
vdcsia praca a premyslanie padalo na redaktorky, aby
napisali naozaj len to, ¢o bolo potrebné a zaroven
vysli v Gstrety vys$im politickym organom. Postupne
si Vlasta ziskala povest damy, ktora ma vsetkych pat
P: pomdze, poradi, poudi, potesi, pohladi.

S nastupom komunistického rezimu sa tvar Vlasty
pozmenila. Casopis sa stal orgdnom Ceskoslo-
venského svazu Zen a bol do istej miery spolitizo-
vany a ,obohateny“ o stranky a rubriky, ktoré sa
venovali dobovym politickym prejavom. Oblubené
okienka nezmizli, zdkonite viak reagovali na poli-
ticku realitu zivota. V ¢asopise sa okrem politickych
prejavov dalej objavovali rubriky s nadpismi: ,,ze za-
hranici, z domova, zaddno pro mladi, dialog, kultura,
détem, dopisy na redakcnim stole, méda, zdravotnic-
tvi, zdjmy - zdliby - ndpady*. Stale rubriky, ktoré sa
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Fotografia v ¢asopise Viasta. Spartakidda v roku 1955
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stali sucastou kazdej Vlasty, boli zamerané na prob-
lematiku rodiny, vztahovi tematiku, vychovu deti
& volnocasové aktivity. Citatel v nej mohol néjst i
cestovatelské ¢lanky o cestach zo zahranicia.

Vlasta zostala jedinym periodikom ur¢enym pre
zenské citatelky a ako takd dosahovala neuveritelné
naklady. V roku 1958 dosiahla naklad 420 000 vy-
tlackov, av§ak v roku 1973 to uz bolo 640 000 vytlac-
kov. Periodikum odrazalo celospolo¢ensku situaciu
v Ceskoslovensku a ndklady v roku 1983 naréstli
az na 840 000 vytlackov. Ako vsetky média pocas
komunistického rezimu, tak aj Vlasta podliehala
cenzure a niektoré prispevky boli ideologizované.

Napriek tomu Viasta ostala ¢asopisom pre Zeny.
Pravidelne zobrazovala Zeny ako aktivne a schopné,
ktoré sa vedia postarat nielen o rodinu, ale zaroven su
vzorné pracovnicky. Casopis ¢asto nabadal zeny; aby si
urobili viacej volného ¢asu a dokazali si popri vSetkych
povinnostiach rodinného, ale aj pracovného zivota najst
chvilku pre seba. Vyzdvihovali sa tiez $§portové aktivity,
napr. spartakiada, ktora mala ideologicky podtext.

Vlasta je dodnes jednym z naj¢itanej$ich Zenskych
Casopisov.
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Fotografia v ¢asopise Vlasta. Spartakiada v roku 1955

POZNAMKY

! Oktobrovy diplom (vydany 20. oktébra 1860) ukon¢il obdobie neoabsolutizmu v pravnej rovine. Rakusky cisar usta-
novil nové §tatopravne zaklady vystavby rise na zasadach konstitucionalizmu a federalizmu. Oktobrovy diplom hlasal
navrat k parlamentarizmu. Garantoval rovnost ob¢anov pred zakonom, pravo zastavat urady, nabozensku slobodu
a zru$enie poddanstva.

2 Vojtéh Néprstek (17. april 1826 - 2. september 1894) bol ¢esky priemyselnik, mecenas ¢eskej etnografie a antropold-
gie, priekopnik zenského hnutia v Cechach; taktiez zalozil spolok Minerva, Americky klub ddm a podobne. V rokoch
1848 - 1858 pdsobil v USA.

> Milada Horakova (25. december 1901 - 27. jiin 1950) bola ceska pravnicka, politicka a feministka. Stala sa obetou
justi¢nej vrazdy pri komunistickych politickych procesoch. Bola odstidena za vlastizradu. Uz pocas stadii prav na vy-
sokej skole sa Hordkové zasadzovala za zenské prava v Zenskej ndrodnej rade (zalozend v roku 1923; vrcholnd orga-
nizdcia zenského emancipa¢ného hnutia v Ceskoslovensku).

V roku 1950 bol zalozeny Ceskoslovensky svaz Zen, ktory vznikol zli¢enim Rady ¢eskoslovenskych Zen a Slovenského svazu
Zen.

> Vaclav Kopecky (27. august 1897 — 5. august 1961) bol ¢esky komunisticky novinar, politik, minister informacii
(1945 - 1953) a minister kultdry (1953 — 1954). Po roku 1948 sa aktivne podielal na priprave politickych procesov
s odporcami rezimu. Patril k najtvrd$im stalinistom; Stalinovi zostal verny aj po jeho smrti a odsudeni kultu osob-
nosti.

S Rudé prdvo bol dennik a tstredny tlatovy orgdn Komunistickej strany Ceskoslovenska; zohral dolezitt rolu
v propagande rezimu. Dennik bol zalozeny v roku 1920.

MGR. INGRID VARGOVA



Kosmasova kronika alebo Kosmasova kronika Ceskd je najstarsia ¢eskd kronika, ktora sa zaoberd dejinami Cechov.
Povodny text bol napisany po latinsky, autorom kroniky bol Kosmas (1048 - 1125), ¢esky kronikar. Blizsie pozri Kos-
mas: Kosmova kronika eskd. Svoboda, Praha 1975. 261 s.

8 Vlasta, 1947, ¢. 1, s. 2.
® Vlasta, 1947, ¢.1, s. 2.
10 Vlasta, 1947, ¢. 1, s. 13.

11 Vlasta, 1947, &. 2, s. 14.
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