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Ob¢ianske zdruzenie Krajina citatelov v spolupraci

s docentkou Miriam Sebovou v roku 2021 usku-

toc¢nilo intervenciu na zdkladnej $kole v Kosiciach

s cielom zistit, ¢i moze dobry vyber knih ovplyvnit

postoj ziakov ku kniham a ich ¢itacie navyky. Zaro-

ven nas zaujimali odpovede na nasledovné sprievod-

né otazky:

= Budu ziaci ¢itat knihy aj vtedy, ak ich k tomu
nikto nebude $pecidlne navadzat?

= Budu mat deti z ¢itania radost, hoci necitaju ¢asto
a nie je to ani ich oblubena aktivita?

= Zmenli sa nieco v triede?

Intervenciu sme uskuto¢nili v 4. ro¢niku, teda
presne v detskom veku, ked nastava pokles ¢itania.'
Mnohé zahrani¢né vyskumy ukazuju na skutoc¢nost,
ze medzi klucové faktory na zlepsovanie Citatelskej
gramotnosti patri okrem zruc¢nosti ¢itat aj motivacia
¢itat a radost z ¢itania.> Otazkou ostéva, ako mézu

dospeli pomoct detom, aby objavili ¢aro pribehov
a Citali preto, lebo chct, a nie preto, lebo musia.

PRIEBEH INTERVENCIE

Na dotaznik, v ktorom sme zistovali domace zaze-
mie, Citatelské spravanie ¢i Citatelské vzory v zivote
dietata, odpovedalo 22 zZiakov $tvrtého ro¢nika.

Z medzinarodnych vyskumov a merani vieme, Ze
tieto faktory priamo vplyvaju na vyvoj ¢itatelského
veku dietata (teda na to, ¢i mu ¢itanie v $kole pojde
lahko a ¢i bude mat ¢&itanie rado). Ziakom sme tieZ
polozili niekolko otdazok z medzindrodného merania
PIRLS, ktoré sa zameriavaju na vztah k ¢itaniu. Na-
sledne sme priamo porovnali postoje Ziakov z tejto
triedy voci populacii.
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Obr. 1 Priebeh intervencie

CHARAKTERISTIKA TRIEDY

Vsetci ziaci v triede boli zo strednej spolocenskej
vrstvy a ani jeden nepochadzal z rizikového soci-
alnoekonomického prostredia. Kazdy ziak vlastnil
aspon dve veci zo zoznamu v dotazniku (vlastna
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Graf 1 Zoznam predmetov v domacnosti
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izba, vlastny pracovny stol, mobil, pocitac alebo
tablet, hudobny nastroj, ¢itacka e-knih), najcastej-
$ie to bol mobil a stol. Rozdiely sme vSak zazna-
menali pri odpovediach tykajucich sa poc¢tu knih
v domdcnosti. Takmer 30 % z opytanych malo
doma nanajvys dve police s knihami a tretina

z nich viac ako desat polic.
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Graf 2 Pocet knih v doméacnosti
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V prieskume sme sa zamerali aj na oddych a volnoca-
sové aktivity. Najcastejsie Ziaci oddychuju tak, Ze sa
hraji na mobile, tablete alebo po¢itaci. Viac ako polo-
vica z opytanych tvrdila, Ze vo volnom ¢ase $portuja,
pozeraju videa alebo T'V, kreslia alebo tvoria veci

z papiera. Devit ziakov uviedlo, Ze ¢asto oddychu-

ju pri ¢itani. Prave toto boli informacie, na zaklade
ktorych sme ur¢ili ¢itatelsky vek deti. Predpokladali
sme, Ze ak ziaci mali doma malo knih a necitali ¢asto,
ich ¢itatelské zru¢nosti budu menej rozvinuté. Zistené
informacie nasledne ovplyvnili, aké knihy sme vybrali
pre ziakov v dal3ej faze experimentu.
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Graf 3 Najcastejsie formy oddychu Ziakov

V prieskume sme zistovali i odpovede na otazky Od
koho dostdvas tipy na dobré knihy? a Kto ta povzbudzu-
je v ¢itani? Takmer vsetci ziaci tvrdili, Ze ich v ¢itani
povzbudzuju rodicia (95 %) a nasledne ucitelia (41 %),
av$ak vo vyrazne niz$ej miere. Tipy na knihy dostavaja
prevazne od kamaratov, spoluziakov a rodic¢ov.

Od koho dostavas tipy na dobré knihy?
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Graf 4 Od koho dostdvas tipy na dobré knihy?
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Graf 5 Kto ta povzbudzuje v &itani?

Sucastou zistovania (¢itatelskych) potrieb ziakov
boli aj kvalitativne rozhovory, ktoré trvali zhruba 30
minut. Pocas nich sme pri kazdom dietati zistovali
jeho zaluby, travenie volného ¢asu, oblubené knihy
¢i zanre a Citatelské preferencie.

Z kombinadcie zistenych informacii (teda z tém,
ktoré deti bavia a z odhadovaného ¢itatelského veku)
sme nasledne pre kazdé dieta vybrali $tyri knihy,
ktoré sme ¢o najviac prispdsobili ich individualnym
potrebam. Pri knihdch na mieru je najdolezitejsie,
aby ¢o najviac vyhovovali konkrétnym ¢itatelskym
potrebam, ktoré byvaji rozdielne i v rdmci jednej
triedy. V praxi to znamena, ze kniha zodpoveda
veku dietata, Citatelskej drovni (tzv. Citatelskému
veku) a jeho zaujmom. Pre ¢itatelov so slabsim cita-
telskym prostredim a/alebo slabsim navykom c¢itania
vo volnom c¢ase sme vyberali knihy, ktoré su bohato
ilustrované a obsahuji menej textu, ktory je suc¢asne
zaujimavo sadzany. Patrili sem knihy, ako Holubia
agentiira, Artur a zlaté lano, Pilot a Maly princ, Pol-
nocnd banda a rdzne encyklopédie. Pre citatelov so
silnejsim ¢itatelskym prostredim a/alebo so silnym
navykom ¢itat vo volnom case sme uz vyberali plno-
textové knihy s mensim podielom ilustracii.

V oboch pripadoch témy v knihach mali byt prime-
rané intelektualnej zrelosti kazdého dietata.

Vybrané knihy sme ziakom zaslali ako darcek.
Velmi dolezity bol doraz na dobrovolnost. Rodicia aj
triedna ucitelka dostali v uvode pokyny, aby nijako
nemenili svoje dovtedajsie navyky. S balickom knih,
ktoré deti dostali, nepracovali na hodine, nikto ich
dokonca nemal nabadat ¢i povzbudzovat, aby ich ¢i-
tali a uz vobec nie trestat, ak sa ich rozhodli ne¢itat.
Jednoducho ich mali k dispozicii a bolo len na nich,
ako sa ich rozhodnu vyuzit.

Priblizne po mesiaci dostali ziaci kratky dotaznik
s ciefom overit, ¢i sa im vyber knih pacil. Tento do-
taznik ndm slazil primdrne na to, aby potvrdil nase
povodné predpoklady tykajuce sa ¢itatelského veku.
Po zohladneni tychto novych informacii bol Ziakom
odoslany druhy balicek, opédt so styrmi knihami.
Druhy bali¢ek ziaci dostali v juni, teda kratko pred
letnymi prazdninami.

ZISTENIA

Viaceré zistenia potvrdzuju vysledky medzinarod-
nych $tudii a prieskumov. Véacsina ziakov napriklad
uviedla, Ze rodic¢ia im v minulosti ¢itavali ¢asto, no
len pribliZne tretine z nich ¢ita aspon jeden z rodi-
¢ov aj teraz. Toto zistenie kopiruje trend poklesu ro-
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di¢ovského ¢itania detom medzi 8 a 9 rokom zivota,
ktory pozorujeme vo svete.’ Zaroven vsak u ziakov
pretrvava povedomie, Ze ich rodicia chcd, aby ¢itali,
a tiez maju pocit, Ze ¢itanim sa vela naucia alebo sa
dozvedia nieco zaujimavé.

Moji rodicia mi ¢asto ¢itali knihy
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Graf 6, 7 Rodicovské ¢itanie detom

Uz v pociato¢nych fazach intervencie bolo o¢ividné,
ze rozdiely medzi ziakmi boli vdcsie, ako sa na prvy
pohlad mohlo zdat. Kym niektoré deti boli doma
obklopené mnozstvom knih, iné nemali doma ani
dve police s knihami. Rozdiely sa vSak neprejavovali
iba v materidlnom zabezpeceni, ale aj v ¢itatelskych
zruc¢nostiach deti a v prehlade o knihach. Niektori
ziaci si v rozhovoroch spomenuli ledva na jednu
alebo dve knihy, ktoré ¢itali na povinnom ¢itani, ini
vedeli vymenovat niekolko sérii pribehov, ktoré

v poslednom case precitali a uz mali vytvoreny svoj
vlastny ¢itatelsky vkus, teda ziaci vedeli, ¢o v kni-
héach hladaju, ¢o maju radi a ¢o ¢itat nechcu, napri-
klad: ,Mdm rada fantasy, ale nie fantasy, kde sii dra-
ky...“. V triede boli tiez Ziaci, ktorych ¢itanie bolo na
trovni druhdkov, hoci boli vo $tvrtom ro¢niku. Ziaci
pochadzajuci z prevazne slabého citatelského pros-
tredia sa na ¢itanie museli velmi sustredit a zaroven
¢itanie predstavovalo pre nich ovela naro¢nejsiu

aktivitu ako pre ich rozéitanejsich spoluziakov.

Okrem citatelskych zru¢nosti sa deti vyrazne lisili
aj v intelektualnom veku. Kym niektori Ziaci mali
eSte zaujem o rozpravkové pribehy, inych uz zau-
jimali tinedzerské témy a chceli sa distancovat od
detskych knih. Tieto rozdiely nam potvrdila aj tried-
na ucitelka, ktora ma ovela hlbsi vhlad do spravania
a ¢itacich navykov deti v triede. Na zaklade tychto
zisteni je takmer nemozné, aby jedna kniha, kto-
ru ucitelia Standardne zadavaja v triedach v ramci
povinného ¢itania, vyhovovala celej triede tematicky
aj Citatelsky.

Okrem rozdielnych potrieb sa detsky citatel ¢asto
stretava aj s problémom najst dobru knihu (73 %
ziakov z intervencie a 48 % deti v britskom priesku-
me ¢itania), najnaro¢nejsie je to vSak prave pre deti,
ktoré nemaju doma dostato¢ny pocet knih.
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Graf 8 Vybavenie domacnosti knihami

Mohlo by sa zdat, Ze nedostatok knih v domacnosti
mozu kompenzovat verejné kniznice. Ukazuje sa
vsak, ze do kniznic chodia castejsie deti, ktoré maju
zaroven dostatok knih doma. Prave deti, ktoré maja
doma malo knih a najviac by mohli profitovat z po-
zi¢iavania knih, do kniznic chodia najmenej. To su
zaroven deti, ktorych rodicia ¢itaju najmene;.

Aspon jeden z mojich rodicov
¢itava knihy
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Dalsie zaujimavé zistenia vyplyvajice z dotaznika: ROVESNICKE ODPORUCANIA
= 86 % ziakov z intervencie sa v knihach casto stre- A CITATELSKA KULTURA V TRIEDE

tava so slovami, ktorym nerozumeju,

= deti, ktorych rodicia ¢itaju viac, chodia castejsie
do kniznice a viac ¢itaji doma len tak,

= ak Ziaci ¢itaju viac vo svojom volnom case, ¢as-
tejsie chodievaju do kniznice a st menej unaveni,
ked maju precitat dlhy text.

Tipy na dal$ie knihy Ziaci ¢asto dostali prave od svo-
jich spoluziakov. Vdaka tomu, Ze do intervencie bola
zapojena cela trieda, knihy sa stali spolo¢nou témou
aj medzi ziakmi, ktori sa bezne o knihach neroz-
pravali. Deviati Ziaci si v druhej casti experimentu
vypytali titul, ktory dostal v prvom bali¢ku niekto

z ich spoluziakov. D4 sa predpokladat, Ze sa tak stalo
VPLYV KN |,|—| NA MIERU na zéklade rozhovorov o knihach, ktoré v triede
spontanne vznikali, kedZe prave rovesnici sa ukazu-
ju ako najsilnejsia skupina, od ktorej deti prijimaju

VYBRANE KNIHY SA TRAFILI odportcania na knihy.
CITATELSKEMU VKUSU A UROVNI Vicsi rozdiel vo vplyve rovesnickych odporuca-

ni sa prejavil u slabsich ¢itatelov. Zdatni Citatelia si
v triede knizZné odportcania vymienali uz aj pred
intervenciou. Tito ziaci a Ziacky si velmi prirodzene
medzi sebou pozic¢iavali knihy z prvého balicka

a vdaka tomu, Ze su v ¢itani zruc¢nejsi, boli schopni
precitat ovela viac ako iba pridelené $tyri knihy.

U menej zdatnych ¢itatelov v§ak knihy nezvykli byt
predmetom konverzacii.

Zmena nastala po zapojeni celej triedy do expe-
rimentu. Vzniknutim spolo¢nej témy sa vytvorila
Citatelskd kultdra a o knihach sa zrazu rozpravali aj
ziaci, pre ktorych to dovtedy nebolo bezné. Prave ti
potom najviac benefitovali z odporacani spoluzia-
kov, ktoré im vyraznym sposobom rozsirili obzory
v oblasti kniznych tipov.

Z reakcii deti na knihy v balickoch mdzeme konsta-
tovat, ze ich knihy zaujali a pacili sa im. Ziaci hod-
notili knihy velmi pozitivne (priemerné hodnotenie
9,23 z desatbodovej stupnice) a s odstupom niekol-
kych tyzdnov po obdrzani balicka mali vSetci
okrem jedného Ziaka precitant aspon jednu knihu
z vyberu. Vsetci tito Ziaci zaroven vymenovali aspon
jeden titul, ktory sa im velmi pacil. Mnohi z nich aj
proaktivne uviedli dovody, preco sa im dana kniha
pacila ,,...zvicsa preto, Ze bola zdbavnd alebo napi-
navd“. Navyse, zmena postoja ziakov ku kniham

sa diala prirodzene, bez cielenych zasahov triednej
ucitelky ¢i rodicov ziakov. Predpokladame, Ze nase
odhady ¢itatelského veku boli spravne.

Z nasich zisteni jednoznacne vyplyva, Ze intervencia

» ’ . ) najviac pomohla detom, ktoré maju slabsie ¢itatelské
ROZSIRENE OBZORY A INSPIRACI A, zruénosti, nizie Citatelské sebavedomie a doma ob-
CO CITAT DALEJ medzeny pristup ku kniham. Potvrdzuje sa tak fakt,
ze ak vytvorime prostredie, kde budu mat deti dobry
pristup ku kniham, ktoré budd zodpovedat celému
Citatelskému a aj intelektualnemu spektru, bude-
me mat skuto¢ne dobry zaklad pre rozvoj detskych
¢itatelov.

Ziaci vdaka pre¢itanym knihdm zistili, ¢o sa im

v knihach paci a ¢o nie. Pri nepovinnej otazke, aka
dal$iu knihu by si chceli preéitat, trinast Ziakov
uviedlo presny titul, priblizna tému alebo oblast za-
ujmu uviedli Siesti Ziaci a pokracovanie knihy, ktora
¢itali v prvom balicku, si vypytali traja Ziaci. Velmi

dolezitym obratom v tejto stvislosti je, Ze z trinds- ROLA KNI Z N |,C VO \/Y' BERE

tich ziakov, ktori presne vedeli, ¢o by chceli najbliz- .
Sie ¢itat, az desat deti v uvodnom dotazniku uviedlo, KNIH NA MIERU
ze je pre nich tazké n4jst dobra knihu. Okrem toho,

ze zistili, aky typ knih sa im paci, boli tiez schopni Hoci sa tento projekt zameriaval na funkénost
odhadnut svoju ¢itatelsku troven a véacsina si do triednych kniznic, treba podotknut, Ze aj $kolské ¢i
druhého kola vypytala knihy, ktoré vyborne zodpo-  miestne kniznice zohravaju dolezitd ulohu v pomoci
vedali ich ¢itatelskym schopnostiam. ziakom objavovat knihy na mieru. Preto sme vybrali
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tri praktické kroky (a jeden bonusovy), ako mézu
kniznice a knihovnici prispiet k tomu, aby sa kazdé
dieta dostalo ku knihe, ktora bude ¢itat s radostou.
1) Zistit Citatelsky vek dietata v kniZnici.

dobne. Tieto otazky mo6zu pomdct knihovnikovi
pripravit sa na individudlnu triedu a odhadnut,
ktoré knihy by mohli Ziakov v nej zaujat.

Z obrovského mnozstva knih, ktoré sa v kniznici

Vytvorit si predstavu

nachddzaju, moze

o ¢itatelskom veku
dietata pomoze kni-

,Z0 vsetkého najviac si prajeme,

knihovnik alebo
knihovnicka uro-

hovnikovi uz niekolko bit mensi vyber do
jednoduchych otazok, ab V ] edného dna malo kazdé 30 knih, v ktorom
napriklad ,,Priblizne L oo sa budu deti lahsie
kolko polic s knikami  A1€1A NA SlOVENSKU aspon jedNU  srientovat. Pomote to

mate doma?*; ,Ci-
taju alebo citavali ti

viastnu knihu na mieru.”

najma detom, ktoré
sa medzi mnozstvom

rodicia?’; ,,Citas si
sam/sama vo volnom
case?“. Ak sa knihovnik dozvie, Ze nemaji doma
skoro ziadne knihy a takmer vobec necitaji vo
volnom ¢ase, mdze ponuknut niektord z knih pre
za¢inajucich alebo odradenych ¢itatelov. St to knihy
s malym mnozZstvom textu, ¢asto bohato ilustrova-
né a so silnymi pribehmi, vdaka ¢comu s zaujimavé
aj pre starsie deti. Naopak, pri detoch zo silného
Citatelského prostredia je vysoko pravdepodobné, ze
budu vediet samy popisat, ¢o by ¢itali rady.

2) Pred triednou navstevou kniZnice sa spytat

ucitelky alebo ucitela na ¢itatelské spektrum

v triede.

Ucitelia, ktori bert deti do kniZnice, majt celkom
dobry prehlad o tom, kolko deti v triede uz je
roz¢itanych, a vedia povedat, ¢o ¢itaju rady a ¢o
nie; kolki s ¢itanim zdpasia alebo necitaji takmer

vobec; aké je intelektudlne spektrum v triede;
ktoré témy medzi ziakmi aktualne letia a po-

POZNAMKY

knih zatial stracaji a
nemaju presnu pred-
stavu o tom, ¢o ich bavi. Rovnako sa im moze
tazko orientovat v obrovskom priestore kniZnice.

3) Tvorit alternativu k povinnému ¢itaniu.

Kniznice st vybornym priestorom, kde mozu deti
objavit knihy, s ktorymi sa bezne nestretnt na
hodinach slovenského jazyka alebo ¢itania. Prave
deti, ktoré sa s ¢itanim pre radost nestretavaju
doma alebo v skole, tak mozu vdaka knizniciam

a dobrym odporucaniam knihovnikov objavit
novy svet zabavnych ¢i dobrodruznych knih,
ktoré nebudu chciet pustit z ruky.

4) Posledny prakticky - bonusovy tip je hovorit

s u¢itelmi o tom, Ze Citatelské spektrum ma
realny vplyv na to, ¢i deti budu ¢itat s chutou
alebo nie. Znamena to predovsetkym pripomi-
nat skutocnost, Ze jedna kniha vybrand pre cela
triedu nemdze byt vhodnym nastrojom budova-

nia ¢itatel'ského sebavedomia.
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