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The contribution aims to point out the importance of text selection for chil-
dren and youth as the consequence of the large number of the so-called pulp
literature emerging on the book market. The article deals with reading as one
of the fundamental human skills, the position of art in people's lives, and se-
lecting fine literature for children and youth.
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Vediet spravne ¢itat predstavuje jednu z najdolezitej-
$ich schopnosti ¢loveka. Citanie sa pritom nechape
len ako technicka zru¢nost, schopnost spajat pismena
do slabik, slabiky do slov a slova do viet. Ovela déle-
zitejsie je tzv. filozofické ¢itanie (nazyvané aj ,¢itanie
medzi riadkami®), ktoré znamena prepdjanie suvislos-
ti, hladanie vyznamov, interpretovanie. Takéto ¢itanie
je aj istou formou meditacie a okrem toho ¢itatela vy-
chovava a pripravuje na rozne zivotné situacie i fun-
govanie v spolo¢nosti. Obzvlast dolezité je to u det-
skych ¢itatelov (aj pred¢itatelov-posluchacov, ktorym
¢ita ind osoba), pretoze literatiira ma okrem estetickej
¢i zazitkovej aj formativnu a vychovnu funkciu. Na
dosiahnutie ¢o najvéacsieho efektu v tomto smere je
potrebné dbat na to, aby deti vedeli nielen precitat
text o najrychlejsie, ale hlavne, aby mu rozumeli. Na
rychloditanie a ,,sitaz” v ¢itani st v podstate vhodné
akékolvek texty, av§ak, ak nam ide o ponorenie sa do
textu a o to, aby mu ¢itatel po obsahovej stranke nie-
len porozumel, ale aby si z pre¢itaného nie¢o vedome
¢i nevedome aj vzal, v tom musime byt pri vybere tej
spravnej knihy obzvlast obozretni.

V sucasnosti uz nikoho neprekvapi, Ze knizny trh je

preplneny a pulty knihkupectiev ponukajt ¢oraz vacsi
»koktail“ knih ako po tematickej a obsahovej stranke,
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tak aj po vizudlnej. Vydavaju sa rdzne tituly nielen pre
dospelych ¢itatelov, ale rovnakym tempom aj knihy
pre deti a mladez. Je preto ¢oraz zlozitej$ie oriento-
vat sa v ponuke, ktora, zial, prinasa aj tzv. brakové
tituly. Casto nds likaju pestrofarebné obalky, niekedy
dokonca s trblietkami, inymi texttrami ¢i vstavanymi
hrackami. Stereotypizacii sa nevyhybaju knihy pre
diev¢ata, ktoré polahky ndjdeme medzi inymi podla
ruzovej farby. Otazkou vsak je, ¢i je to takto spravne.
Nema kniha pontknut niec¢o viac nez len do o¢i bijuci
vizual a senza¢ny pribeh? Tu je opét nesmierne dole-
zité poukdzat na potrebu vyberu a selekcie, s ktorou
by prave v knihkupectvach a knizniciach mali byt
napomocni zamestnanci, av§ak tato potreba sa tyka

aj pedagdgov a v neposlednom rade i rodicov. Na
problematiku pontkat kvalitna literatiru detom, nie
brakov, sa zameriame v tomto ¢lanku.

| CITANIE

O dolezitosti ¢itania sa hovori vela a stédle. Myslenie
v celej jeho komplexnosti totiz ¢lovek nemd dané
automaticky, preto je potrebné ho rozvijat, okrem
iného aj ¢itanim. Tato ¢innost ¢loveka kultivuje
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a zaroven zvysuje povedomie o zloZitom jazyko-
vom systéme (jeho morfologickych, syntaktickych
aj lexikalnych suvislostiach - $tylistickt rovinu ne-
vynimajuc), ¢itatel nadobuda akusi banku slov, vy-
razov, viet a ich roznych kombinacii s prihliadnu-
tim na kontext ¢i zaner. Z hladiska myslienkovych
operacii napomadha analytickému a kritickému
mysleniu, roz$iruje obzory a nuti jedinca zamyslat
sa nad vecami, triedit informacie a overovat si ich
relevantnost, ale najma ich pravdivost. Citanie je
podla Maryanny Wolfovej (2020) vztah citatela

s knihou a pribehom, postavami, prostredim ¢i
ilustraciami. Tento vztah je nutné budovat uz od
utleho veku, pretoze v iom su ¢itanie a kniha pri-
rodzené rovnako ako hra, prostrednictvom ktorej
spoznava svet naokolo, stotoznuje sa s nim a hod-
noti ho. Neskor, v ramci kognitivnych procesov,

sa formuje empatia, tvorivost ¢i kritické myslenie.
Maryanne Wolfova (ibid.) konstatuje, Ze ¢itanie je
isty druh rozjimania, a teda filozofovania o Zivote
a svete. Na tomto mieste sa ziada citovat autorsky
kolektiv Hrdindkovd, Kopacikova, Rankov (2017,
s. 9), podla ktorych ,Citanie viak rozhodne smeruje
ovela dalej - vystupuje mimo priestoru jednotlivca.
Citanie je jedinecnou formou pozndvania inych ludi,
komunikdcie s nimi a zdielania ich myslienok, ra-
dosti i bolesti. Citanie je i jedinecnou formou nadin-
dividudlneho myslenia, citenia a preZivania, ktoré
vystupilo az na tirover estetickej sebarealizdcie.“

Uvedené nazory a myslienky zastresuje aj pojem
Citatelskd gramotnost, ktora je zakladom pre dalsi
rozvoj inych kompetencii a gramotnosti. Je nevy-
hnutna nielen pre pochopenie precitaného, ale aj

na hladanie, spracuvanie, hodnotenie a pouzivanie
roznych informacii. V rozvoji ¢itatelstva ako takého
vSak najviac v ranom $tadiu vyvinu jedinca zohrava
podstatnu rolu rodi¢ dietata, ktory je na zaciatku
celého procesu vztahu ku knihe a k ¢itaniu. Tamara
Smith (2013) v tomto kontexte uvadza pojem tzv.
pulzujuci trojuholnik (angl. vibrant triangle), ktory
tvori dieta, ¢itajuci rodi¢ (resp. iny dospely) a kniha.
Vdaka tomuto trojuholniku nastdva izasny mo-
ment, v ktorom vznika pribeh nadobudajuci iné, ale
aj nové kvality, pretoze kazdy z jeho ,,uhlov* alebo
»bodov/vrcholov* (dieta - kniha - rodi¢) sa podiela
na jeho vytvarani. Zazitok z ¢itania je umocneny
prave vtedy, ak je kniha umeleckym artefaktom a nie
brakom, ktory len do minimalnej miery (ak vobec)
stimuluje myslenie ¢i fantaziu a schopnost tvorit

a rozpravat pribehy.

POTREBA UMENIA YV ZIVOTE
CLOVEKA

V nadviznosti na uvedené fakty zdoraznujeme, Ze
¢itanie kultivuje ¢loveka aj po umeleckej/estetickej
stranke. Umenie je sucastou kultary, ktora je potreb-
na na vsestranny vyvoj jedinca. Prostrednictvom
vnimania umenia ¢lovek formuje vlastny postoj,
nazory, vkus a taktiez sebareflexiu. Je teda velmi
dolezité v zivote kazdého ¢loveka, a preto treba viest
deti k nemu uz od najmensieho veku. Jednou zo
zloziek ¢i foriem umenia je literattra a k nej patriaci
aj zrucny Citatel, a to nielen v technickom, ale aj filo-
zofickom v zmysle, teda ¢lovek s bohatou predstavi-
vostou a fantaziou, schopny réznych jednoduchych
aj zlozitejsich myslienkovych operacii, ale aj s vy$sSou
uroviou emocionalnej inteligencie a sebareflexie.

Vseobecne mozno priradit umenie k urcitej forme
medziludského dorozumievania (Kulka, 2008).
Autor/umelec komunikuje prostrednictvom svoj-

ho diela s prijimatelom jedine¢nym spdsobom, ale
velmi dolezité je desifrovat a ,,precitat” ho, pretoze
prave ono Citanie a vnimanie umenia ¢loveka formu-
je, uc¢i ho v roznych smeroch. Napriklad Jiri Kulka
(ibid.) vymenuva niekolko funkcii umenia (psycho-
logicka, biologicka ¢i socidlna a iné), ale len kulturna
funkcia sprostredkuva isté formy spravania (napri-
klad estetické principy v umeni).

NEBEZPECNA
PRVOPLANOVOST

Prvoplanovost a s nou ruka v ruke kracajicu povrch-
nost pri ¢itani vhimame ako nebezpecnu v tom zmys-
le, ze takpovediac ,,brzdi” mentalny rozvoj jedinca.
Ide pritom o prvoplanovost textovii/obsahovd, ale
velakrat aj vizudlnu/graficku. Pri brakoch sa na ich
obranu zvykne hovorit, Ze ide o oddychovu literattru,
a teda text nemusi prinasat iné vrstvy, kedZze stacilen
jedna Iahko desifrovatelna a jednozna¢na. Oddycho-
vat sa v§ak da aj pri kvalitnych textoch, pretoze ¢itanie
v sebe zahfna i rozjimanie, ktoré nastartuje prave
viacplanovost diela. Premyslanie, spochybnovanie,
udiv ¢i ¢udovanie sa a pytanie — to vSetko k tomu
patri, to vSetko je znakom toho, zZe sa zamyslame,
hodnotime precitané ¢i videné. Dieta totiz potrebuje
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podnety, aby sa komplexne rozvijalo, nie aby mu bol
donekonec¢na ponukany rovnaky pohlad, rovnaké

idylické obrazy Zivota, takmer bez odchylok.

AKO ODLISIT KVALITNU
LITERATURU OD BRAKOVEJ

Pri odliseni kvalitnej knihy od brakovej je najdole-
zitejsie precitat si dany text skor, ako ho posunieme
dietatu. Pod slovnym spojenim ,kvalitna kniha“ si
nepredstavujme filozoficky traktat, mnohovrstvo-
vy text plny Sifier a nezrozumitelnych myslienok.
Od dobrého textu (nielen) pre deti sa olakava, Ze
nepodcenuje Citatela. Ono podcenovanie sa preja-
vuje v priamociarosti nardcie (rozpravania), ktora
nenechava ¢itatelovi Ziaden priestor na hladanie
vyznamov a suvislosti, ale aj v kli§éovitosti. Dalej je
to neautentickost prejavujica sa ¢asto vo vykresleni
idylickych vztahov, redlii, a taktiez tu mozno zaradit
priamociary didaktiz-

je nevyhnutné vykonavat selekciu textov pre deti.
DalSou nemenej podstatnou stréankou rozvoja deti

je emocionalna inteligencia a empatia. K tomu vedu
predovsetkym texty a v nich vystupujuce postavy,

s ktorymi sa detsky citatel dokdze stotoznit, vcitit sa
do ich situdacie, prezit s nimi pribeh a situdcie, v kto-
rych sa ocitaju - tie dobré, ale aj zI¢. V tejto stvislosti
st velmi vhodné texty, ktoré primeranym spdsobom
spracuvaju tazsie témy (ako je napriklad smrt v ro-
dine, choroba, rozchod alebo aktualne spolo¢enské
problémy, napriklad utecenectvo, vojna a iné) a v ta-
kychto pripadoch je selekcia este dolezitejsia (v ume-
lecky hodnotnom a istému veku primeranom titule
je tato téma spracovana tak, aby sam (itatel alebo

aj s pomocou dospelého dospel k istym zaverom,
pointe, ale aj k tomu, ¢o postavy prezivaji), navyse
je citatel konfrontovany s réznymi (aj negativnymi)
strankami existencie na tomto svete.

Je ziaduce poukazat aj na ustalujucu sa hybridna
formu umeleckého diela, a to komiks/obrazové kni-
hy/grafické romany (porov. Petdkovd, 2019). V nich
sa stretavame s tzv. vizualnym textom, pricom

verbalny je minimélny

alebo v knihe chyba,

mus, ktory by mal byt
inherentny, zaifrova-
ny, aby dosiahol naj-
vacsi ucinok. Trivial-
nost brakovych (a ¢asto
aj gycovych) textov
posudzuje aj Zuzana

Od dobrého textu (nielen)
pre deti sa oCakdva,
Ze nepodcenuje Citatela.

pretoze Citatel si ho
moze ,spritomnit sdm
¢itanim obrazu. Tieto
knihy sa stimulujtce
nielen pre detského, ale
aj dospelého (itatela.
Tvorivost v ¢itateloch

Stanislavova (2016, str.
7), ktord uvadza: ,,[také
diela] ako dusevny ,pokrm‘ malym a mladym Citate-
lom sice neubliZia, ale ani ich neposunti o krok dalej
k vyssej estetickej citlivosti na literdrny umelecky text.
Su vsak schopné na urcitej urovni udrziavat detsky
citatelsky zdaujem, aj ked voci komercii nedokdzu byt
celkom imunne®. Spominana komercializacia a ,,re-
meselne“ spracovany pribeh (sledujuci jasny vplyv
na Citatela) su casto dalsie znaky brakovych titulov.

| Co CITAT DETOM?

Ako bolo uz v tomto ¢lanku niekolkokrat akcentova-
né, pre vSestranny rozvoj dietata je dolezité ponukat
literaturu, ktora ho bude formovat. Z jazykovej stran-
ky (z formalneho hladiska) to iste dokaze aj literarny
brak (za predpokladu skorigovaného textu). Avsak

z hladiska rozvoja komplexnejsich kognitivnych
schopnosti (analytické myslenie, kritické myslenie)
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podporuje aj absen-

tujuce slovo, ktoré
bolo v klasickom diele nosnym prvkom a ¢itatel sa
zvykol nan upinat. Obraz vo svojej podstate dokaze
na malom priestore priniest mnoZstvo podnetov na
interpretaciu zmyslu, premyslanie a hladanie stvis-
losti, jeho komplexnost sa prejavuje v moznostiach,
ako ukryvat vyznamy (pomocou farieb, tvarov,
vytvarnych technik atd.). I napriek uvedenému sa
k obrazovym knihdm pristupuje ako k jednoduchej
forme literatury pre najmensich, av§ak v mnohych
pripadoch ide o tituly, s ktorymi sa interpretacne po-
pasuje i dospely citatel, pretoze ich umelecka kvalita
sa prejavuje aj v ich viacvrstvovosti a SirSom spektre
adresatov.

| NA ZAVER

Brakova literatura zahlcuje knizny trh neustale.
Jej uspesnost spociva predovsetkym v tematickom

KNIZNICA 4/2021

31



zamerani sa na zakladné potreby potencialnych ¢i-
tatelov, teda ponukat , krasne“ ilustracie, putavy dej
a idylku. To vsetko zastreSuje ziadand relaxacna ¢i
zabavna funkcia, ktoru (detski) ¢itatelia potrebuju
pre vzrudenie, emocionalny zazitok, priamociarost
a nendroc¢nost, ¢o je pre tento typ literatary typic-
ké. Je potrebné poznamenat, ze takymto kniham

sa detsky citatel urcite nevyhne - ¢o je napokon aj
vhodné pre dal$ie porovnanie s kvalitnou literatu-
rou. Najdolezitejsia je vSak pritomnost mentora, aby

ZOZNAM POUZITYCH ZDROJOV

pomahal formovat vkus, rozvijal literarne a mnohé
dalsie kompetencie, podporoval ich emociondlny
vyvoj a pomocou dobrej knihy poukdazal na to, ze
zivot ¢asto prindsa aj to negativne, s ¢im je potreb-
né popasovat sa prave tak, ako to robia napriklad
ich knizni hrdinovia. Budme preto v tomto smere
hrdinami aj my - ¢i uz ako rodicia, knihovnici,
knihkupci alebo uditelia - a skiisme pomdoct Citate-
fom vyznat sa v tom obrovskom mnozstve kniznych
titulov.
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