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The paper is focused on the critical factors affecting the development of
reading literacy. There are four crucial factors based on international re-
search: literacy skills, book availability, alternatives and culture. Reading
skill is interconnected with the motivation for reading, and it is formed
long before children enter the school. Research confirms that student
motivation is a key factor in successful reading. To effectively support
reading, it is essential to build a functioning system of libraries (public,
school and class libraries). Alternatives are other leisure opportunities
that may be more attractive if children do not have access to age-suitable
and attractive books. The reading culture in the country shapes the pre-
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V decembri 2019 vysledky prieskumu PISA opit
potvrdili, Ze slovenski stredoskolaci v ¢itani s poro-
zumenim vyrazne zaostdvaju za rovesnikmi z najvy-
spelejsich krajin sveta. Slovensko skoncilo v ¢itatel-
skej gramotnosti az na 41. mieste.

Aj dospeli Slovaci ¢itaju ¢oraz menej a zriedkavej-
$ie navstevuju kniznice, ako je bezné v eurépskych
krajindch. Podla prieskumu Eurobarometra o kul-
tarnej participacii v roku 2013 precitalo aspon jednu
knihu ro¢ne 68 % Iudi na Slovensku (v porovnani
s rokom 2007 je to o 12 % menej). Verejnd kniznicu
navstivilo aspon raz roc¢ne iba 26 % respondentov
(0 16 % menej v porovnani s rokom 2007). V Eurépe
navstevuje kniznicu raz ro¢ne 31 % ludi.

Nastavenie dobrej politiky na zlepsenie ¢itatelskej
gramotnosti predpoklad4 do hibky porozumief fakto-
rom, ktoré ju ovplyvnuju. Profesori John Miller a Mi-
chael McKenn v §tadii World's Literacy (2016) vyme-
dzili $tyri klucové faktory, ktorym by sa mala venovat
pozornost pri stratégiach zameranych na podporu
¢itania. Su to zrucnost, dostupnost, alternativy a kul-
tura, ktoré analyzujeme v nagom prispevku.

ZRUCNOST A MOTIVACIA

Slovensky $kolsky systém je zamerany na vyucbu
a tréning zrucnosti ¢itat. Vyskumy vsak potvrdili,
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ze rovnako dolezité ako zru¢nost ¢itat su motivécia
¢itat a pote$enie z Citania (angl. reading enjoyment),
ako to uvadzaju napriklad Adkins a Brendler (2015).
»Naucit deti, ako Citat, je mdlo, musime ich naucit
chciet ¢itat™ (Trelease, 1989).

Americki psycholégovia Guthrie a Wigfield sa
v 90. rokoch intenzivne zaoberali tlohou motivacie
pri ¢itani a dokazali, Ze prave motivacia je tou pre-
mennou, ktord ovplyviuje, ¢i sa z dietata stane alebo
nestane celozivotny citatel (Guthrie, Wigfield, 1997).
Motivacia je aktivizujiica, mnohovrstvova a meni
sa v Case. Pri ¢itani zahrna ciele, ako aj vnatornu
a vonkaj$iu motivaciu. Autori Unrau a Quirk (2014)
upozornuju, Ze je potrebné odliSovat motivaciu
od konania (angl. engagement). Kym motivacia je
vnutorny proces, ktory sa tyka myslienok, domnie-
nok a emdcii, az konanie je aktivitou (precitanie).
Velmi ¢asto sme svedkami situdcie, ked dieta oblubu-
je ¢itanie, no ma iba nizku motivaciu ¢itat konkrétny
titul (fenomén povinného ¢itania na Slovensku).
Na druhej strane sa stretavame s pripadmi, ked
dieta nerado ¢ita, no zdroven je motivované tak robit
(napr. v snahe zapacit sa ucitelovi a pod.). Motivaciu
teda dlhodobo podpori len opakovand pozitivna
skusenost s ¢itanim a zazitok pote$enia z ¢itania.
Autori zdoraznuju, ze iba dokladné pochopenie tohto
psychologického modelu ¢itania umozni spravne
nastavit intervencie v $kolskom prostredi.
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Kriticky dolezité je spravne stimulovat motivdiciu
prvocitatelov. Predstavme si beznu triedu druhakov
na Slovensku, ktori uz poznaju pismenka

a ¢itanie trénuju na textoch v ¢itanke. Tradi¢nou
pedagogickou metddou je, Ze Ziaci urcity text ¢itaja
spolu v 8kole a potom ho maju precitat za domacu
ulohu este 4-krat doma. Pri texte, ktory uz dieta
pozna zo $koly, je to v§ak nuda a moment, ktory ho
nemotivuje, ale naopak, odrddza od ¢itania. Citanie
sa tak meni na dril, nie na pote$enie z pribehu.

Vo vyspelejsich skolskych systémoch sa okrem
zrucnosti ¢itat rovnako velka pozornost venuje
metédam na podporu motivacie a potesenia
z ¢itania. Vyuzivaju techniky ako dialogické
¢itanie?, ¢itanie putavych pribehov na hodinach ¢i
diskusie s rovesnikmi o knihach a re$pektuju vyber
textov zodpovedajucich urovni ¢itatelskej zru¢nosti
ziakaai.

Zrucnost ¢itat sa formuje uz davno
pred vstupom do $koly. Rozvija sa prakticky
od narodenia, pretoze kazdé slovo, ktoré dieta
pocuje, sa uklada do jeho slovnej zasoby a vytvara
zaklady pre neskorsie samostatné ¢itanie. Preto sa
deti, ktorym rodicia ¢itali v Gtlom detstve, naucia
¢itat ovela [ahsie ako ich rovesnici, ktorym rodicia
necitali. To, ¢i rodicia v defom v prvych rokoch
Zivota ¢itali, a to, ¢i oni sami ¢itaja pre radost, patri
medzi hlavné prediktory toho, ¢i dieta bude mat
¢itanie v oblube alebo nie.

Vyskum v oblasti skorej ¢itatelskej gramotnosti
(angl. early literacy) ukazal, Ze tento fakt ma
zavazny dosah najma u deti, ktoré vyrastaju
v malo podnetnom prostredi. Takéto deti uz
v ranom veku vyrazne zaostavaju v slovnej zasobe.
Americki psycholdgia pozorovali 42 rodin s malymi
detmi, ktoré zili v r6znych socioekonomickych
podmienkach. V tychto rodinach dva a pol
roka nahravali rozhovory a pravidelne sledovali
pouzivané slova deti a rodicov. Zistili, Ze trojro¢né
deti z rodin s vysokoskolsky vzdelanymi rodi¢mi
mali skusenost so 45 miliénmi slov, deti rodic¢ov
z robotnickych profesii s 26 miliénmi slov a deti
zo socidlne slabych rodin len s 13 miliénmi slov
(Hart, Risley, 1995). Vysledky publikované pod

nazvom Skord katastrofa: priepast 30 milionov

slov vo veku 3 rokov umoznili pochopit, Ze deti
neprichadzaju do $koly s rovnakou Startovacou
¢iarou. Hendikep slabsej slovnej zasoby pretrvava
cely zivot. Rany naskok sa ukdzal priamo prepojeny
s neskor$imi uspechmi v $tadiu, aj ked by systém
predskolskej vychovy a neskor skola mali tieto
rozdiely zmensovat. Mohli by sa zmiernit spravnymi
intervenciami. V kazdej triede mozu byt deti, ktoré
potrebuju individualizované stratégie na podporu
¢itania a ucitelia by ich mali poznat a vyuzivat.

DOSTUPNOST A PODPORA

»Dostupnost velkej kolekcie atraktivnych knih
nastartuje Spirdlu stipajiicej motivdcie, frekvencie
¢itania a porozumenia pri ¢itani“ (Krashen,

2011). To, aky pristup ma dieta ku knihdm (ale

aj k ¢asopisom, novinam alebo elektronickym
zdrojom), priamo ovplyvnuje, kolko ¢ita. Mohlo by
sa zdat, Ze tento faktor zohrava rozhodujticu tlohu
najma v menej rozvinutych krajinach, pretoze vo
vyspelych krajinach funguje husta siet verejnych
kniznic. No nie je to pravda.

Blizka fyzicka dostupnost knih pre deti a mladis-
tvych ovplyviuje ¢itanie aj vo vyspelych krajinach.
Preto podporuju skolské kniznice a najma triedne
knizZnice, teda kniznice priamo v triedach (Mer-
ga, 2020). V Holandsku uskuto¢nili experiment
so ziakmi §kol, ktoré boli zapojené do programu
obohatenych $kolskych kniznic a so Ziakmi §kol
s beznymi $kolskymi kniznicami (Nielen, Bus,
2015). Skoly s obohatenou $kolskou kniznicou mali
najnovsie knihy, na ziaka pripadalo minimalne pat
knih a ro¢ne obnovovali 10 % knih (s cielom mat
v kniznici vzdy najnovsie knihy). Pritom spolupra-
covali s miestnymi verejnymi kniznicami, odkial
chodili profesionalni knihovnici aspon na $tyri
hodiny do tyzdna medzi ziakov a $tudentov, aby
im pomohli pri spravnom vybere knih. Tieto $koly
na dennej baze realizovali podporné aktivity. Na-
priklad ziaci mali v priebehu vyuc¢ovania vyc¢leneny
¢as, ked si mohli ¢itat to, o cheeli, alebo ucitel ¢ital




ziakom, pripadne Ziaci prezentovali spoluziakom,
¢o ¢itali, a pod. Vyskumnici sledovali, ako ¢asto
Ziaci ¢itaju, testovali ich motivéciu ¢itat a Citatelské
zru¢nosti. Vyskum jasne dokazal kauzalnu stuvislost
medzi obohatenim $kolskej kniZnice a zlep$enim
Citatelskej gramotnosti Ziakov. Ziaci v $koléch s obo-
hatenymi $kolskymi kniZnicami vyznamne viac

a motivovanejsie ¢itali a v porovnani s rovesnikmi
zo 8kl s horsie vybavenymi kniZnicami sa zlepsili aj
v ¢itani s porozumenim.

Este efektivnejsie je vytvorit kniznicu priamo
v triede, kde st k detom knihy zodpovedajuce ich
veku a Citatelskej urovni najblizsie. Osobitne ddle-
zité su v triedach s detmi z nizkoprijmovych rodin,
ktoré doma knihy nemaju (Allington, 2014). Vo Fin-
sku ma 51 % ziakov v triede kniznicu, 22 % Ziakov
s viac ako 50 knihami. Fini chapu vyznam tried-
nych kniznic a v Ndrodnej sprave o citani vo Finsku
ich odporucaju dalej rozsirovat (ELINET, 2016). Aj
ucitelia v angloamerickych krajinach vydali pod-
porné stanovisko k prinosu triednych kniznic a ich
potrebe.’

Samotna dostupnost knih vsak nie je vetko.
Najtcinnejsie je, ak je spojend s podporou v podobe
knihovnika, ktory pomdha dietatu pri spravnom
vybere textov a povzbudzuje ho v ¢itani. Najma
u slabsich citatelov je velmi dolezité, aby prekonali
tazkosti a ostali motivovani ¢itat, kym sa to na-
ucia lepsie. Kvalifikovani a trénovani knihovnici st
beznou sucastou vzdelavania v $kolach v USA, vo
Velkej Britanii aj v Australii (Merga, 2019).

ALTERNATIVY CITANIA

Alternativami ¢itania st nové trendy travenia vol-
ného ¢asu v prospech digitalnych médii. Mladsie
generacie prirodzene uprednostnuju kratsie texty.
Komunikacia cez socidlne média ovplyvnuje aj ich
$tyl pisania. Jednym zo sposobov, akym sa mozno
priblizit detom informac¢nej doby a pomoct im ,,roz-
¢itat sa“, by mohli byt kratsie texty (napr. komiksy
alebo interaktivne knihy).

KULTURA CITANIA

Kultdra ¢itania vo Finsku znamend, Ze ,,¢itanie pre
potesenie sa povaZuje za normu pre vsetky deti a do-
spelych... tdato kultura Zivi motivdciu ¢itat™ (ELINET,
2016).

Kulttra spolo¢nosti (tradicie a spolo¢enské hod-
noty) vyrazne ovplyviuje spravanie jednotlivca,
pretoze urcuje, ¢o sa v danej spolo¢nosti ocenuje.
Jednotlivec ma tendenciu vyhoviet tymto o¢akéava-
niam. Preto je dolezité integrovat lasku ku kniham
do v8eobecne uznavanych spoloc¢enskych hodnot.
Vtedy sa stane prirodzenou pre kazdého rodica, uci-
tela, a tym aj ziaka. Priviest deti ku kniham totiZ nie
je len ulohou ucitelov slovenského jazyka alebo kni-
hovnikov. Prikladom narodnej ¢itatelskej kultury by
mobhlo byt Finsko, ktoré samo seba hrdo prezentuje
ako ,,ndrod milovnikov knih“. Finsko aktivne pod-
poruje vydavanie knih a kniznice.

Vyspelé $taty vizualizuju hodnotu ¢itania aj
vystavbou ikonickych kniznic. Centrdlna kniZnica
v kanadskom Calgary, kniznica v britskom Birming-
hame, v japonskom meste Kanazawa ¢i v nemeckom
Stuttgarte st novopostavené moderné kniznice.
Finska vlada a mesto Helsinky dokon¢ili v roku 2018
mestskd kniznicu Oodi v centre Helsink za takmer
100 mil. €. Jedna z najlepsich kniZnic sveta je pre-
zentovana ako ,,darcek finskej vliady narodu milovni-
kov knih“ (The Guardian, 2018).

ZAVER

Podnecovanie deti k ¢itaniu je zlozity proces.
Dobrou spravou je, Ze tento proces je pomerne
dobre preskimany v ramci psychologickych aj
pedagogickych vyskumov, ktoré presne vymedzu-
ju motiva¢né faktory a potrebné stimuly. Recept je
zaloZeny na spolupraci $kol, skolskych a verejnych
kniznic a rodi¢ov. Ak je narodna stratégia na pod-
poru ¢itania postavena na takejto spolupréci,
bude fungovat, ¢o potvrdzuju skusenosti z Finska
a Holandska.
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POZNAMKY

! Publikované zo studie Sebova, Marcinova Ako poméct detom, aby rady ¢itali. Reflexie medzindrodného vyskumu
a politik na podporu Citatelskej gramotnosti. TUKE, 2020.

2 Hlavnym cielom dialogického ¢itania je naudit dieta vzit sa do ulohy rozpravac¢a namiesto pasivneho po¢ivania
pribehu. Dieta je aktivizované uvazovat o pribehu, vyznamoch a interpretaciach kladenymi otazkami (Simsek &
Erdogan, 2015).

3> https://ncte.org/statement/classroom-libraries/

REFERENCIE

ABEBERESE, A. B.,, KUMLER, T. J. & LINDEN, L. L., 2014. Improving Reading Skills by Encouraging Children to Read
in School. A Randomized Evaluation of the Sa Aklat Sisikat Reading Program in the Philippines. Human Resources,
Zviazok 49, s. 611 - 633.

ADKINS, D. & BRENDLER, B. M., 2015. Libraries and reading motivation: A review of the Programme for Inter-
national Student Assessment reading results. IFLA Journal. International Federation of Library Associations and
Institutions, 41(2), s. 129 — 139.

ALLINGTON, L. R,, 2014. How Reading Volume Affects Both Reading Fluency and Reading Achievement. Internatio-
nal Electronic Journal of Elementary Education, Zvazok 7 (1), s. 13 - 26.

ELINET, 2016. Literacy in Finland. Country report., s.1.: European Literacy Policy Network.

Guardian, 2018. The borrowers: why Finland’s cities are havens for library lovers. The Guardian, 15 M4j, pp. https://www.the

guardian.com/cities/2018/may/15/why-finlands-cities-are-havens-for-library-lovers-oodi-helsinki

GUTHRIE, J. T. & WIGFIELD, A., 1997. Reading Engagement: Motivating readers through integrated instruction., s. .:
International Reading Association.

HART, B. & RISLEY, T., 1995. The Early Catastrophy. The 30 Million Word Gap by Age 3, s.1.: Report. American Fede-
ration of Teachers.

KRASHEN, S., 2011. Free Voluntary Reading: Power 2010. s.1.: Libraries Unlimited.

MERGA, M. K., 2020. School libraries fostering children’s literacy and literature learning: mitigating the barriers.
Literacy, 54(1), s. 70 — 78.

MERGA, M., 2019. How do librarians in schools support struggling readers? English in Education, 53(2), s. 145 - 160.
MILLER, J. W. & McKENNA, M. C., 2016. World Literacy, s.1.: Routledge.

NUCEM, 2019. Ndrodnd sprdava PISA 2018 Slovensko. Narodny ustav certifikovanych merani vzdelavania.

Scholastic, 2018. Kids &~ Family Reading Report 2017, s.1.: s.n.

TRELEASE,J., 1989. Jim Trelease speaks on reading aloud to children. Reading Teacher, Issue Vol. 43, No. 3, s. 200 - 206.

UNRAU, J. N. & QUIRK, M,, 2014. Reading Motivation and Reading Engagement: Clarifying Commingled Concep-
tions. Reading Psychology, 35(3), s. 260 — 284.

YL, H. aini, 2019. Do Resources Matter? Effects of an In-Class Library Project on Student Independent Reading Habits
in Primary Schools in Rural China. Reading Research Quarterly, Zvizok 54.3, s. 383 — 411.



